
270 - First Aid - Primeros Auxilios

A. Choose the right option (use the letters A or B).  Elige la opción  
correcta (usa las letras A o B).

“Primeros auxilios” en inglés se dice:

1. ________ A. First aid

B. Heart attack

Las siglas “CPR” significan: 

2. ________ A. Automated External Defibrillator

B. Cardiopulmonary Resuscitation

¿Cómo se dice “asfixia” en inglés?

3. ________ A. Choking

B. Wound

“Call 911” significa:

4. ________ A. Ayuda

B. Llamar al 911

¿Qué es “burn”?

5. ________ A. Corte

B. Quemadura



B. Choose true or false. Elige verdadero o falso (sigue el ejemplo).  

1. ¿Verdadero o Falso? En Canadá, el curso de primeros auxilios — First Aid 
course — es muy común en el mundo laboral.

True

2. ¿Verdadero o Falso? Si sospechas una fractura (a broken bone), debes mover 
a la persona para que se acomode la lesión.

False

3. ¿Verdadero o Falso? En una emergencia (emergency) usamos mucho el 
imperativo — que es esencial para dar instrucciones directas.

4. ¿Verdadero o Falso? “The Heimlich maneuver”, la maniobra de Heimlich 
consiste en colocar las manos en el abdomen y hacer presión hacia arriba para 
expulsar lo que bloquea la vía aérea.

5. ¿Verdadero o Falso? Para una quemadura, a burn, pon hielo durante al menos 
10 minutos. También puedes usar pasta de dientes o cremas.

6. ¿Verdadero o Falso? “Allergic reaction” significa “posición de recuperación”.


