
252 - Learning Strategies - Confidence & Communication -
Confianza y Comunicación

A. Choose the right option (use the letters A or B).  Elige la opción  
correcta (usa las letras A o B).

La "glosofobia" (glossophobia) es el miedo a:

1. ________ A. Public speaking. Hablar en público. 

B. Learning languages. Aprender idiomas. 

"To break the ice" significa:

2. ________ A. Romper el hielo / comenzar una conversación.

B. Terminar una conversación.

La técnica de "yes, and…" sirve para:

3. ________ A. Detener la conversación.

B. Extender y enriquecer la conversación.

Cuando piensas como un reportero, debes:

4. ________ A. Responder solo con 'sí' o 'no'.

B. Usar palabras de pregunta: what, where, who, etc.

Para organizar tus ideas como un escritor debes usar:

5. ________ A. Conectores de secuencia: first, second, finally.

B. Solo respuestas cortas y directas.



B. Choose true or false. Elige verdadero o falso (sigue el ejemplo).  

1. ¿Verdadero o Falso? "Nervous" y "confidence" son palabras opuestas: una 
describe ansiedad y la otra describe seguridad al hablar.

True

2. ¿Verdadero o Falso? "Soft skill" se traduce como "habilidad técnica" en 
español.

False

3. ¿Verdadero o Falso? La palabra "extroverted" describe a una persona que 
prefiere estar sola y evita el contacto social.

4. ¿Verdadero o Falso?  Los introvertidos no pueden aprender a hablar inglés con
confianza porque es contrario a su personalidad.

5. ¿Verdadero o Falso? "Improvisation" requiere creatividad y práctica, igual que 
otras habilidades blandas.

6. ¿Verdadero o Falso? La palabra "communication" en inglés tiene el mismo 
significado que "comunicación" en español.


